
П О Л О Ж Е Н И Е

о проведении VI международного проплыва среди

ветеранов на открытой воде «Янтарная миля»

Сроки и место, программа соревнований    
Соревнования  проводятся  18 июля 2009 года на  озере  Янтарное  в  пос.  Янтарный  (50  км  от 
Калининграда). Регистрация — в 14.30 часов. 

Заплывы:

● в 15.45 часов — дистанция 365 м — любители плавания (муж. и жен.);
● в 16.30 часов — дистанция 1853 м —  ветераны спорта (муж. и жен.).

Отъезд автобуса из Калининграда от с/к «Юность» (ул.Баграмяна, 2) — в 13.30 часов (в 13.00  — 
регистрация участников  в фойе бассейна).

Соревнования личные:

● среди любителей (365м) победители и призеры определяются в возрастных группах: 
18-29 лет, 30-39 лет, 40-49 лет, 50-59 лет, 60 лет и старше;

● среди ветеранов плавания (1853 м) победители и призеры определяются в возрастных 
группах: 18-24 года, 25-29 лет, 30-34 года, 35-39 лет, 40-44 года, 45-49 лет, 50-54 года, 
55-59 лет, 60-64 года, 65-69 лет, 70 лет и старше.

Каждый  участник  несет  личную  ответственность  за  состояние  своего  здоровья  во  время 
соревнований, о чём расписывается в соответствующем протоколе.

Награждение
Победители и призеры заплыва на 365 м в каждой возрастной группе награждаются дипломами, 
на 1853 м — медалями и дипломами.

Заявки
Заявки на участие в соревнованиях и размещение в гостиницах принимаются до 12 июля 2009 

года по тел.:

● 8-4012-365259 (вечером)  
● 8-9062-384111,  
● е-mail: admref  @  gov  39.ru   (Тервинский Александр).

Данное положение является официальным вызовом на 
соревнования.
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