
II. International Master Swimming Republic 
Day Cup in the Memory of Our Leader 

Mustafa Kemal Atatürk

Сроки и место проведения
Соревнования проводятся 28-29 октября 2008 года в г. Стамбул, Турция.

Адрес бассейна: Marmara Eğitim Köyü 34857 Maltepe — İSTANBUL

Телефон: +90 216 626-10-00

Факс: +90 216 626-10-10

В каждый из двух дней состоится две сессии: утренняя и дневная.  Начало утренней сессии в 
10:00, разминка в 09:00, начало дневной — в 16:00, разминка в 15:00.

Условия проведения
Соревнования проводятся бесплатно, стартовый взнос отсутствует.

В индивидуальных номерах программы участники выступают в следующих возрастных 
категориях:

Категория Группа Год рождения
C1 25-29 1983-1979
C2 30-34 1978-1974
C3 35-39 1973-1969
C4 40-44 1968-1964
C5 45-49 1963-1959
C6 50-54 1958-1954
C7 55-59 1953-1949
C8 60-64 1948-1944
C9 65-69 1943-1939
C10 70-74 1938-1934
C11 75+ 1933-+

В эстафетах участники выступают в следующих возрастных группах:

Категория
Сумма возрастов 

участников

R1 100-159

R2 160-199

R3 200+

swimmasters.ru 



Программа соревнований
День 1, вторник, 28 октября День 2, среда, 29 октября

Утренняя сессия
начало в 10:00, разминка в 09:00

400 м в/с женщины, мужчины 800 м в/с женщины, мужчины
200 м брасс женщины, мужчины 100 м батт женщины, мужчины
50 м батт женщины, мужчины 50 м н/с женщины, мужчины
100 м в/с женщины, мужчины 100 м брасс женщины, мужчины

Перерыв 10 минут
Эст. 4×50 м комб. женщины, мужчины Эст. 4×50 м в/с женщины, мужчины

Дневная сессия
начало в 16:00, разминка в 15:00

200 м батт женщины, мужчины 200 м в/с женщины, мужчины
100 м н/с женщины, мужчины 200 м н/с женщины, мужчины
50 м брасс женщины, мужчины 50 м в/с женщины, мужчины
200 м к/п женщины, мужчины 400 м к/п женщины, мужчины

Перерыв 10 минут
Эст. 4×50 м комб. смешанная Эст. 4×50 м в/с смешанная

Организаторы оставляют за собой право вносить изменения в программу.

Для дальнейшей информации
Murat Özüak

● murat.ozuak@turkiyeyuzuculerdernegi.org  
● моб.: +90 533 770-68-97
● тел.: +90 418-00-52

Заявки высылать в Федерацию плавания Турции по факсу: +90 312 309-36-24.

swimmasters.ru 
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